Thuis in de wijk

Uitvoeringsprogramma 2022 — 2025

meewerkend S t - V\/\/

Sint-Michielsgestel
geeft ruimte




Inhoud

4.
5.
6.
7.

Aanleiding
Plan van aanpak

Basisvoorzieningen

3.1 Goed wonen

3.2 Gezonde financién

3.3 Waardevolle daginvulling
3.4 Passende ondersteuning
3.5 Fijne leefomgeving

Speerpunten per jaar
Uitvoeringsbudget
Monitoring

Vervolg



1. Aanleiding

In oktober 2021 is het Regioplan Doordecentralisatie Beschermd Wonen
vastgesteld door de raden van de gemeenten Boxtel en Sint-Michielsgestel.

Het Regioplan wordt uitgewerkt in één regionaal programma en de lokale
programma’s van de zeven gemeenten. De kerngedachte is dat de
doordecentralisatie alleen succesvol kan zijn als de regiogemeenten een set aan
basisvoorzieningen realiseren. Deze lokale set aan basisvoorzieningen is ontwikkeld
op basis van de vijf vuistregels van Thuis in de wijk. Het einddoel is dat inwoners
overal, thuis in de wijk, beschermd kunnen wonen.

We noemen dit uitvoeringsprogramma Thuis in de wijk, omdat dit de meest
overkoepelende term is. In dit uitvoeringsprogramma staat welke set aan
basisvoorzieningen we in de komende vier jaar gaan realiseren.



2. Plan van aanpak

De basisvoorzieningen zijn opgesteld aan de hand van de vijf vuistregels van Thuis in de
wijk, namelijk: goed wonen, gezonde financién, een waardevolle daginvulling, passende
ondersteuning en een fijne leefomgeving. We hoeven echter niet vanaf een nulpunt te
beginnen, omdat de basisvoorzieningen grotendeels al aanwezig zijn in de gemeenten
Boxtel en Sint-Michielsgestel.

Nieuw is wel dat de voorziening geschikt moet zijn voor inwoners met een psychische
kwetsbaarheid. Anders telt de voorziening in dit uitvoeringsprogramma niet als
basisvoorziening. Dit moet per voorziening onderzocht en eventueel verder ontwikkeld

worden.

Er zijn uiteraard ook voorzieningen waar nog een start mee gemaakt moet worden. Juist
hiervoor is de input van en samenwerking met partnerorganisaties erg belangrijk. We
kunnen het namelijk niet alleen. Dat staat centraal in dit programma: we doen het samen!

Ook de samenwerking tussen de gemeenten Boxtel en Sint-Michielsgestel is hierin
belangrijk. In de uitvoering van dit programma trekken zij Eezamenli' op, omdat dit
efficiencyvoordelen geeft. Dit betekent niet dat er geen lokale verschillen zijn. De
gemeenten kennen eigen samenwerkingspartners en behouden ieder de eigen regie.



3. Basisvoorzieningen

In deze afdeling is in beeld gebracht welke basisvoorzieningen per vuistregel al
gerealiseerd zijn en welke nog gerealiseerd moeten worden. Juist ook de
basisvoorzieningen die al gerealiseerd zijn, zijn hierin opgenomen. Dit omdat
vernieuwing altijd mogelijk is en we deze zeker niet uit het oog mogen verliezen.
Deze voorzieningen zijn in de tabellen te herkennen doordat er onder het jaartal
‘22 een groen vinkje staat.

Bij de voorzieningen die nog niet gerealiseerd zijn, staat een aankruisvakje onder
het jaar waarin we deze denken te realiseren. Wanneer de voorziening gerealiseerd
is, komt ook hier een groen vinkje te staan.

Een voorziening is gerealiseerd wanneer inwoners met een psychische
kwetsbaarheid hier gebruik van kunnen maken. Dat betekent uiteraard niet dat het
eindstadium altijd is bereikt. De meeste voorzieningen blijven in ontwikkeling.



3.1 Goed wonen

Basisvoorziening Wat is gerealiseerd en/of moet gerealiseerd worden? EHEE

1.1 Passende huisvesting Afspraken over passende huisvesting voor de uitstroom van beschermd wonen zijn vastgelegd in
prestatieafspraken met woningcorporaties.

1.2 Kleinschalige opvang De Maatschappelijke Opvang Den Bosch heeft 6 plekken bij het Sociaal Pension (gevestigd in Boxtel). De v
mogelijkheden om ook een plek te creéren in Sint-Michielsgestel worden onderzocht.

1.3 Urgentie(plus)regeling  Eris een regeling en die wordt uitgevoerd. v

1.4 Begeleiding Dit is regionaal meegenomen in de contracten met zorgaanbieders vanaf 2022. v

1.5 Prestatieafspraken Er zijn prestatieafspraken met de woningbouwverenigingen. v

1.6 Sterk vangnet Een sterk (in)formeel vangnet om de kwetsbare inwoner heen organiseren. Het lokale wijkteam betrekken en D
letten op draagkracht en acceptatie vanuit de wijk.

1.7 Zelfstandig wonen Er worden duidelijke afspraken gemaakt tussen woningcorporatie, zorginstelling en het informeel netwerk van D

de inwoner over zelfstandig wonen

1.8 Briefadres Inwoners kunnen een briefadres krijgen op het adres van het gemeentehuis. v



3.2 Gezonde financién

2.1 Beleid

2.2 Toeslagen

2.3 Belastingen
2.4 Kostendelersnorm

2.5 Meldpunt

2.6 Ondersteuning
2.7 Begeleiding

2.8 Signaleren

2.9 Schuldbemiddeling

2.10 WSNP

Het bijzondere bijstand en minimabeleid is afgestemd op inwoners met psychische kwetsbaarheid. Hierdoor
ontvangen inwoners passende financiéle ondersteuning.

Inwoners ontvangen tijdig toeslagen waar zij recht op hebben, zoals de individuele inkomenstoeslag, huurtoeslag
en woonkostentoeslag.

De gemeente scheldt de gemeentelijke belastingen kwijt wanneer een inwoner aan de voorwaarden voldoet.
Het is mogelijk om een uitzondering te maken op de toepassing van de kostendelersnorm.

Bestaande meldpunten voor vragen en/of geldproblemen zijn verstrekt door kennisbevordering over psychische
kwetsbaarheid onder medewerkers.

Hulp bij geldzaken via ContourdeTwern of via vrijwilliger/schudhulpmaatje en SMG?
Regionaal meegenomen in contracten met zorgaanbieders vanaf 2022

Diverse partijen zoals woningcorporaties, zorgaanbieders en energiemaatschappijen werken samen om
beginnende schulden tijdig te signaleren.

De schuldhulpverlening van de gemeente is passend voor kwetsbare inwoners.

De schuldhulpverlening van de gemeenten ondersteund inwoners in het WSNP traject.
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3.3 Waardevolle daginvulling

3.1 Betaald werk
3.2 Beschutte
werkplekken

3.3 Individuele plaatsing
en steun

3.4 Scholing

3.5 Gespecialiseerde
dagbesteding

3.6 Arbeidsmatige
dagbesteding

3.7 Informele
dagbesteding

3.8 Vrijwilligerswerk

3.9 Inloopvoorzieningen

De gemeente en de WSD ondersteunen de inwoner in de toeleiding naar betaald werk.

De WSD kan inwoners begeleiden om te participeren op de arbeidsmarkt. Er zijn beschutte werkplekken.

Individuele Plaatsing en Steun helpt kwetsbare inwoners bij het vinden en behouden van betaald werk.

Via de gemeente en WSD is er een goede toeleiding naar scholing.

Inwoners kunnen op basis van een Wmo indicatie deelnemen aan geindiceerde dagbesteding.

Inwoners kunnen via de WSD deelnemen aan Ontwikkelingsgerichte Arbeidsmatige Dagbesteding.

Er zijn vormen van welzijnsdagbesteding.

Inwoners kunnen vrijwilligerswerk doen via de Vrijwilligerspunten.

Koffiemomenten
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3.4 Passende ondersteuning

Basisvoorziening Wat is en/of moet gerealiseerd worden? nnnn

4.1 Ondersteuning In de vorm van een pilot onderzoeken we de mogelijkheid van laagdrempelige psychosociale ondersteuning
bij wonen, waardoor ondersteuningsvragen worden ondervangen.

4.2 Laagdrempelige hulp  In de vorm van een pilot onderzoeken we de mogelijkheid van laagdrempelige ondersteuning voor de inwoner D
voor het zelfstandig onderhouden van zijn/haar woning.

4.3 Kennisontwikkeling Investeren in kennisontwikkeling over de doelgroep bij de vrijwilligersorganisaties/professionals in de D
eerstelijns zorg.

4.4 Toeleiding naar zorg Jongerenwerk en de wijkteams leiden inwoner toe naar zorg, zodat deze tijdig wordt ingezet. v

4.5 Informatie en advies De laagdrempelige meldpunten voor informatie en advies zijn verstrekt door kennisbevordering over D
psychische kwetsbaarheid onder medewerkers.

4.6 Ervaring We zetten ervaringsdeskundigheid in. D

4.7 Aanspreekpunt Voor iedere inwoner die in de wijk komt wonen is er één centraal aanspreekpunt die bekend is in de wijk. D



3.4 Passende ondersteuning

Basisvoorziening Wat is en/of moet gerealiseerd worden? ﬂﬂnﬂ

4.8 Afstemming De betrokken (zorg-)partijen stemmen de zorg en ondersteuning op elkaar af.

4.9 Toegankelijkheid Gespecialiseerde zorg is snel toegankelijk door de POH-GGZ en kennis over GGZ in het wijkteam. v

4.10 Bereikbaarheid De 24 uur bereikbaarheid is geborgd in het crisisteam. v

4.11 Gepaste zorg Zorgaanbieders bieden samen gepaste zorg aan inwoners met verward gedrag. Er is afstemming tussen v
zorgaanbieders, huisartsen, zorginstellingen en de wijkteams.

4.12 Time-out Een inwoner kan gebruik maken van een time-out voorziening wanneer er noodzaak is tot behandeling. Dit D
kan een langdurige intramurale plaatsing voorkomen.

4.13 Respijtvoorziening Inwoners kunnen gebruik maken van een respijtvoorziening als rustplek om erger te voorkomen. Dit is op v

basis van een Wmo indicatie voor kortdurend verblijf.



3.5 Fijne leefomgeving

Basisvoorziening Wat is en/of moet gerealiseerd worden? “ﬂmﬂ

5.1 Voorlichtingscampagnes  Voorlichtingscampagnes worden gemeentebreed en waar nodig wijkgericht ingezet. Hierdoor leren
inwoners hoe zij om kunnen gaan met inwoners met verward gedrag en waar zij met signalen over
verward gedrag terecht kunnen.

5.2 Cliéntondersteuning De bestaande onafhankelijke cliéntondersteuning wordt versterkt door meer bekendheid met deze D
doelgroep en over psychische kwetsbaarheid.

5.3 Warm ontvangst De inwoner voelt zich welkom en wordt gestimuleerd om de buurt te leren kennen. Er is een v
welkom in de buurt via wijkteams, zorgaanbieders en de wijk-GGD’er.
5.4 Signalen Signaleren in de wijk worden vroeg gesignaleerd door het wijkteam, de wijk-GGD’er, de wijkagent v
en maatschappelijk werk, zodat snel de juiste zorg kan worden ingezet.
5.5 Draagkracht in de wijk Er is sprake van draagkracht in de wijk om de kwetsbare inwoner op te vangen. D
5.6 Ontmoeten en bewegen  Er zijn vervoersdiensten voor ouderen, zoals het seniorenvervoer in Boxtel en de v

boodschappenplusbus in Sint-Michielsgestel.



Jaar

2022

2023

2024

2025

4. Speerpunten per jaar

Wie

Gemeente
Partnerorganisaties
Ervaringsdeskundigen

Inwoners
Vrijwilligers
Professionals

Gemeente
Partnerorganisaties

Gemeente
Woningcorporaties
Voorliggend veld

Wat

In de voorbereidende fase is het belangrijk om te inventariseren wat er nodig is voor het opzetten van
de basisvoorzieningen, te bepalen wie welke rol hierin heeft en draagvlak te creéren. Hierbij zetten we
ervaringsdeskundigheid in (4.6).

De focus dit jaar ligt op bekendheid. Bekendheid met elkaar én bekendheid met psychische
kwetsbaarheid. Er wordt geinvesteerd in kennisontwikkeling bij de inwoners (5.1), cliéntondersteuners
(5.2), vrijwilligersorganisaties en professionals in de eerstelijns zorg (4.3). Hierdoor ontstaat draagkracht
in de wijk om de kwetsbare inwoner op te vangen (5.5).

Psychische kwetsbaarheid wordt genormaliseerd, inwoners leren hoe zij hiermee om kunnen gaan en
weten waar zij met signalen terecht kunnen (5.1). Ook betrokken (zorg-)partijen signaleren tijdig (2.8) en
weten elkaar te vinden. Hierdoor kunnen zij de zorg en ondersteuning op elkaar afstemmen (4.8).

Eris een laagdrempelig meldpunt voor vragen (2.5), informatie en advies (4.5). Zowel inwoners met een
psychische kwetsbaarheid als andere inwoners kunnen hier terecht. Daarnaast is er voor iedere inwoner
die in de wijk komt wonen één centraal aanspreekpunt die bekend is in de wijk (4.7).

Lichte (psychosociale) ondersteuningsvragen met betrekking tot wonen worden laagdrempelig
ondervangen (4.1). Ook kan de inwoner hulp krijgen bij het zelfstandig leren onderhouden van de
woning (4.2).

Er is voldoende passende huisvesting die aansluit bij de zorgbehoefte van de inwoner (1.1). De
woningcorporatie, zorgaanbieder en het informele netwerk maken duidelijke afspraken over het
zelfstandig wonen. Zij weten van elkaar wie de verantwoordelijkheid heeft (1.7).

De inwoner heeft een sterk sociaal netwerk/vangnet (zowel formeel als informeel) waar hij op terug kan
vallen. Daardoor kan er snel op- en afgeschaald worden in de zorg (1.6). Indien nodig kan een inwoner
gebruik maken van een time-out, waardoor een langdurige opname voorkomen kan worden (4.12).

Hoe

In overleg met partnerorganisaties en met
inzicht van ervaringsdeskundigen.

- Voorlichtingscampagnes voor inwoners.
- Online leeromgeving voor vrijwilligers en
professionals.

- Inspiratie- en netwerkbijeenkomsten.

- Het versterken van een bestaand meldpunt.
- Een centraal aanspreekpunt aanwijzen en
faciliteren.

- Het onderzoeken van laagdrempelige
ondersteuning in de vorm van een pilot.

- Afspraken over passende huisvesting staan
in prestatieafspraken met
woningcorporaties.

- Het netwerk wordt ondersteund in de vorm
van kennisontwikkeling en
informatievoorziening.

- De inwoner kan gebruik maken van een
time-outvoorziening.



5. Uitvoeringsbudget

Van 2022 tot en met 2025 krijgen we vanuit de regio een jaarlijks budget van
€ 28.000 voor de gemeente Boxtel en € 37.000 voor de gemeente Sint-
Michielsgestel. De budgetten worden ingezet voor de uitvoering van dit
programma. Vanuit de budgetten wordt in ieder geval geinvesteerd in:

Basisvoorziening Besteding uitvoeringsbudget

4.6 inzetten van ervaringsdeskundigheid

4.3;5.2;2.5;4.5 bevorderen van kennis onder professionals en vrijwilligers

5.1;5.5; 1.6 geven van voorlichting onder inwoners over psychische kwetsbaarheid o.a.

in de vorm van voorlichtingscampagnes
4.1, 4.2. ondersteunen van nieuwe en/of bestaande initiatieven

1.1;1.7; 2.8; 4.8; 4.12 organiseren van inspiratie- en netwerkbijeenkomsten



6. Monitoring

De voorzieningen worden gedurende de jaren 2022 tot en met 2025 gerealiseerd.
Onder punt 4 van dit uitvoeringsprogramma is aangegeven wat de speerpunten per
jaar zijn en welke voorzieningen per jaar gerealiseerd worden. Jaarlijks wordt de
stand van zaken opgemaakt. Hierbij is de vraag of de voorzieningen gerealiseerd
zijn en zo nee, wat hier nog voor nodig is en welk tijdsbestek.

Er zijn ook voorzieningen die niet vragen om een eenmalige realisatie, zoals het
organiseren van een voorlichtingscampagne. Dit is een actie die jaarlijks terugkeert
en waarvan de realisatie dus per jaar plaatsvindt.

Jaarlijks wordt in de stand van zaken opgemaakt. Het uitvoeringsprogramma kan
bijgesteld worden als dat nodig is.



/. Vervolg

Nadat het uitvoeringsprogramma door beide colleges vastgesteld is, wordt
begonnen met de uitvoering hiervan. Dit samen met partnerorganisaties zoals
weergeven onder punt 4 van dit programma.

Het college wordt op de hoogte gehouden over de ontwikkelingen. Dit zo vaak als
nodig, maar in ieder geval halfjaarlijks in een portefeuillehouderoverleg. Als een
inbedding van structurele budgetten nodig is, dan wordt hiertoe een voorstel aan
het college gedaan.

Het streven is dat inwoners met een psychische kwetsbaarheid zich thuis voelen in
de wijk. De uitvoering van dit programma beoogt hieraan bij te dragen. Laat dat zijn
waar we in 2025 staan.



